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1. วัตถุประสงค์ของการแข่งขัน  
1) เพื่อส่งเสริมการแต่งหน้า และเกล้าผมเจ้าสาว ให้แกน่ักศึกษา 
2) เพื่อให้นักศึกษาได้ใช้ความรู้ความสามารถที่ได้ศึกษามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการปฏิบัติงานจริง 
3) เพื่อให้นักศึกษาได้รับประสบการณ์นอกเหนือจากการศึกษาในห้องเรียน 
4) เพื่อประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ผลงานของสถานศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
5) เพื่อยกระดับทักษะฝีมือของผู้เรียนอาชีวศึกษาสู่มาตรฐานวิชาชีพ 

 

2. คุณสมบัติของผู้เข้าประกวด แข่งขัน 
    2.1 คุณสมบัติท่ัวไป  

1) เป็นสมาชิกประเภทวิสามัญขององค์การนักวิชาชีพในอนาคตแห่งประเทศไทย ระดับสถานศึกษา  
2) เป็นนักศึกษาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ของสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการ                        

     การอาชีวศึกษาและได้ลงทะเบียนเรียนตามรุ่นที่อยู่ในระยะเวลาการจัดการแข่งขัน  
 3) ระดับจังหวัด ต้องผ่านการแข่งขัน และได้รับรางวัลชนะเลิศ ระดับสถานศึกษา  
 4) ระดับภาค ต้องผ่านการแข่งขัน และได้รับรางวัลชนะเลิศ ระดับจังหวัด 
 5) ระดับชาติ ต้องผ่านการแข่งขัน และได้รับรางวัลชนะเลิศ รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1  

         และรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ในระดับภาค    

 

      2.2 คุณสมบัติเฉพาะ  
           1) ผู้ เข้าแข่งขันต้องเป็นผู้ที่ลงทะเบียนเรียนหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น ในรุ่นปัจจุบันและผ่าน                    
     การฝึกอบรมสาขาวิชาเสริมสวย ไม่น้อยกว่า 150 ชั่วโมง โดยนับชั่วโมงในแต่ละรายวิชาย้อนหลังได้
     ไม่เกิน 3 ปีจากปีการศึกษาปัจจุบัน ทั้งนี้ ให้แนบส าเนาหลักฐานผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรวิชาชีพ
     ระยะสั้น หากหลักฐานไม่ครบถ้วนไม่มีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 

       2) ผู้เข้าแข่งขัน จ านวน 1 คน ครผูู้ควบคุม จ านวน 1 คน 
       3) นางแบบต้องเป็นนักเรียน นักศึกษา และบุคลากร ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
          เท่านั้น  

 

3. รายละเอียดของการแข่งขัน 
3.1 สมรรถนะรายวิชา  

1) แสดงความรู้เกี่ยวกับทักษะการแต่งหน้าเจ้าสาว 
2) แสดงความรู้เกี่ยวกับทักษะการเกล้าผมเจ้าสาวทรงมวยสูง 
3) เลือกเตรียมใช้วัสดุ อุปกรณ์ และผลิตภัณฑ์ การแต่งหน้าและเกล้าผมเจ้าสาว 
4) ปฏิบัติการแต่งหน้าและเกล้าผมเจ้าสาวทรงมวยสูงได้ตามข้ันตอนและกระบวนการ 
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    3.2  งานที่ก าหนด  
           แข่งขันทักษะการแต่งหน้าและเกล้าผมเจ้าสาวทรงมวยสูง 

 

    3.3 ก าหนดการแข่งขัน  
1) แข่งขันทักษะการแต่งหน้าและเกล้าผมเจ้าสาวทรงมวยสูง 
2) ก าหนดเวลาในการแข่งขัน ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 30 นาที 
3) ให้ผู้เข้าร่วมการแข่งขันพร้อมนางแบบมารายงานตัวก่อนการแข่งขัน 20 นาที ถ้ามาไม่ทันตาม

ก าหนดการ ถือว่าสละสิทธิ์เข้าแข่งขัน 
4) ผู้เข้าแข่งขันต้องแสดงบัตรประจ าตัวนักศึกษา หรือหนังสือรับรองการเป็นนักศึกษาของสถานศึกษา

พร้อมบัตรประชาชน ให้คณะกรรมการตรวจ 
5) ผู้เข้าแข่งขันต้องแต่งกายสุภาพ (ห้ามสวมกางเกงยีนส์ขาดสวมได้เฉพาะกางเกงยีนส์สุภาพเท่านั้น) 

สวมเสื้อคลุมขณะปฏิบัติงาน สวมรองเท้าหุ้มหุ้มปลายเท้าและหุ้มส้นขณะท าการแข่งขัน 
6) ห้ามลงครีมรองพ้ืน หรือเตรียมผิวหน้ามาก่อนการแข่งขัน (ให้เตรียมได้เฉพาะบ ารุงผิวหน้า) 
7) ห้ามยีผมมาก่อนการแข่งขัน (สามารถเตรียมได้เฉพาะม้วนโรล, ม้วนเหล็กร้อน, หนีบหยิก, ม้วนอบ

และใส่ผลิตภัณฑ์ ห้ามยีผมมาก่อนโดยเด็ดขาด) 
8) สีผมของนางแบบต้องเป็นสีด า หรือสีน้ าตาลไม่เกินระดับ 5 เท่านั้น 
9) ห้ามใช้สเปรย์สี มาสคาร่าสี สีผงฝุ่นทุกชนิด 
10) ห้ามใช้ผมปลอม เน็ทคลุมผม แฮร์พีช และช้องในการเกล้าผม 
11) การเกล้าผมทรงมวยสูง ฐานผมอยู่เหนือใบหูและช่อผมอยู่กึ่งกลางของใบหูขึ้นไป 
12) ผู้เข้าแข่งขันต้องเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์มาเองทุกชนิด 
13) ผู้เข้าแข่งขันต้องน านางแบบมาเอง  
14) การแต่งกายของนางแบบ ให้สวมชุดไทยศิวาลัยพร้อมเครื่องประดับส าหรับชุดไทยเท่านั้น 
15) ผู้เข้าแข่งขันจะต้องแข่งขันทั้งแต่งหน้าและเกล้าผมเจ้าสาวทรงมวยสูง 
16) สถานศึกษาต้องส่งผู้เข้าแข่งขันที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันตามก าหนด 
17) ให้ผู้เข้าแข่งขันรายงานตัวต่อคณะกรรมการ ก่อนเวลาท าการแข่งขัน 20 นาที ถ้ามาไม่ทันตาม

ก าหนดถือว่าหมดสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขัน 
18) ห้ามผู้ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการแข่งขันเข้าไปในบริเวณขณะท าการแข่งขัน 

    

   3.4 สิ่งท่ีผู้เข้าแข่งขันต้องเตรียม  
1) ผู้เข้าแข่งขันจะต้องเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ทุกชนิดมาเอง 
2) ผู้เข้าแข่งขันจะต้องน านางแบบพร้อมเครื่องแต่งกายและเครื่องประดับมาเอง 
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    3.5  เกณฑ์การตัดสินหรือเกณฑ์การให้คะแนน  
 1) จะตัดสินให้คะแนนต่อเมื่อผลงานของผู้เข้าแข่งขันเสร็จภายในก าหนดเวลา 2 ชั่วโมง 30 นาที      

และคณะกรรมการจะให้สัญญาณเตือนก่อนหมดเวลา 60 นาที 30 นาที และ 10 นาที เมื่อหมดเวลา
คณะกรรมการจะให้สัญญาณให้ผู้ เข้าแข่งขันวางเครื่องมือทุกชนิด  (ให้จัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์            
และผลิตภัณฑ์ หลังจากหมดเวลา) 

2) คะแนนการตัดสินจะพิจารณาจากผลงานในรายละเอียดแต่ละรายการได้แก่ 
   2.1 การเตรียมความพร้อมและการใช้เครื่องมือ                          5 คะแนน 
   2.2 บุคลิกภาพและความคล่องแคล่วในการปฏิบัติงานของช่าง 10 คะแนน 
   2.3 ฝีมือการแต่งหน้า        30 คะแนน 
   2.4 ฝีมือการเกล้าผม        30 คะแนน 
   2.5 ความสวยงามกลมกลืน        20 คะแนน 
   2.6 การจัดเก็บวัสดุและอุปกรณ์เม่ือเสร็จสิ้น          5 คะแนน 
  รวม                       100 คะแนน 

 
หมายเหตุ ถ้าผู้เข้าแข่งขันท าผิดเกณฑ์การตัดสินการแข่งขันข้อใดข้อหนึ่งจะถูกตัดสิทธิ์การให้คะแนนในข้อนั้น 
 

เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแต่งหน้าและเกล้าผมเจ้าสาว 

รายการ 
คะแนนที่
ก าหนด 

คะแนน
ที่ได้ 

หมายเหตุ 

1. การเตรียมความพร้อมและการใช้เครื่องมือ                            
     1.1 การเตรียมและการใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน 

(5) 
5 

  

2. บุคลิกภาพและความคล่องแคล่วในการปฏิบัติงานของช่าง 
     2.1 การแตง่กายสุภาพ สะอาดเรียบร้อย สวมเสื้อคลุม 
          รองเท้าหุ้มส้น ผ้าปิดจมูก ปาก ในขณะปฏิบัติงาน 
     2.2 มีความคล่องแคล่วในการปฏิบัติงาน 

(10) 
5 
 
5 

  

3. ฝีมือการแต่งหน้า 
     3.1 การลงรองพ้ืนถูกต้องและเรียบเนียน 
     3.2 แต่งหน้าเจ้าสาว (กลางวัน) ได้ถูกต้องตามหลักการและ 
          กระบวนการ 

(30) 
10 
20 

  

4. ฝีมือการเกล้าผม 
     4.1 ความประณีตของเนื้องานการเกล้าผมทรงมวยสูง 
     4.2 การออกแบบรูปทรงผมเกล้าทรงมวยสูง 

(30) 
20 
10 
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5. ความสวยงามกลมกลืน 
     5.1 ความสวยงามกลมกลืน 

(20) 
20 

 สวมรองเท้า 
ส าหรับ

เจ้าสาว สี
ครีม,สีขาว,สี
ทอง,สีบรอน

เงิน-ทอง 
6. การจัดเก็บวัสดุและอุปกรณ์เม่ือเสร็จสิ้น 
     6.1 การจัดเก็บวัสดุและอุปกรณ์ได้สะอาดเรียบร้อย 

(5) 
5 

  

 
    3.6 คณะกรรมการตัดสิน  

คณะกรรมการตัดสินเป็นผู้เชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ ด้านการแต่งหน้าและเกล้าผมเจ้าสาว              
จากหน่วยงานสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา หรือหน่วยงานภายนอกตามที่คณะกรรมการ
ด าเนินการแข่งขันพิจารณาตามความเหมาะสม โดยมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) เป็นผู้เชี่ยวชาญสาขาวิชาเสริมสวย เป็นครูเสริมสวย หรือเป็นช่างเสริมสวย  
2) จ านวนกรรมการตัดสิน 3 คน หรือ 5 คน โดยเลือกกรรมการ 1 คน เป็นประธานกรรมการตัดสิน   

และเป็นผู้ชี้ขาดผลการตัดสิน 
           3) ระดับจังหวัด ให้มีคณะกรรมการตัดสินไม่เกิน 7 คน โดยประธานอาชีวศึกษาจังหวัดพิจารณา               
               ลงนาม 
           4) ระดับภาค และระดับชาติ ให้มีคณะกรรมการตัดสินไม่เกิน 7 คน โดยมีบุคคลภายนอกอยู่ในพ้ืนที่        
               ไม่เกิน 2 คน และให้มีคณะกรรมการจัดท าเกณฑ์ร่วมเป็นคณะกรรมการอย่างน้อย 1 คน  
           5)  กรณีมีความจ าเป็นต้องเพ่ิมคณะกรรมการตัดสินให้ประธานกรรมการบริหารองค์การนักวิชาชีพ                
                ในอนาคตแห่งประเทศไทยระดับภาค เสนอแต่งตั้งอนุกรรมการตัดสินโดยอยู่ในดุลยพินิจของ 
                ประธานอาชีวศึกษาภาค ลงนามแต่งตั้ง 

 

    3.7 คณะกรรมการด าเนินงาน  
     1) ระดับจังหวัด ให้มีคณะกรรมการด าเนินงาน โดยประธานอาชีวศึกษาจังหวัดพิจารณาลงนามแต่งตั้ง 
     2) ระดับภาค ให้มีคณะกรรมการด าเนินงานให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารองค์การ 
         นักวิชาชีพในอนาคตแห่งประเทศไทย ระดับภาค โดยประธานอาชีวศึกษาภาคพิจารณาลงนามแต่งตั้ง   
     3) ระดับชาติ ให้มีคณะกรรมการด าเนินงานไม่เกิน 15 คน โดยมีผู้แทนของแต่ละภาค ๆ ละ 1 คน  
          และภาคที่เป็นเจ้าภาพพิจารณาคณะกรรมการ จ านวน 11 คน โดยเลขาธิการคณะกรรมการ 
          การอาชีวศึกษาพิจารณาลงนามแต่งตั้ง 
     4) ประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน เพ่ือมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบ 
     5) จัดการประชุมคณะกรรมการตัดสิน เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์การแข่งขันเกณฑ์การตัดสินก่อนเริ่มท า    
        การแข่งขัน และแจ้งคณะกรรมการตัดสินให้ข้อเสนอแนะกับผู้เข้าแข่งขัน 



                                                                                                                                                                      
 
 
 
 

เกณฑ์ กติกา การแข่งขันทักษะวิชาชีพ และทักษะพื้นฐาน 
 ประเภทวิชา คหกรรม  สาขาวิชา คหกรรมศาสตร์ทั่วไป 
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      6)  จัดการประชุมร่วมกับครูผู้ควบคุมทีม ผู้เข้าร่วมแข่งขัน เพ่ือเตรียมความพร้อมในการแข่งขันก่อน 
           เริ่มการแข่งขัน 1 วัน 

 

4.  การพิจารณาเหรียญรางวัลตามเกณฑ์มาตรฐาน  
     1) คะแนน  80     ขึ้นไป   ระดับเหรียญทอง    
     2) คะแนน  70  -  79    ระดับเหรียญเงิน 
     3) คะแนน  60  -  69  ระดับเหรียญทองแดง    

5. การจัดอันดับรางวัล   
     1) ชนะเลิศ      ได้คะแนนสูงสุด  
 2) รองชนะเลิศอันดับ 1  ได้คะแนนรองจากรางวัลชนะเลิศ  
 3) รองชนะเลิศอันดับ 2  ได้คะแนนรองจากรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 
    4) รองชนะเลิศอันดับ 3  ได้คะแนนรองจากรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 
    5) รองชนะเลิศอันดับ 4  ได้คะแนนรองจากรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 
    6) รางวัลชมเชย     ได้คะแนนรองจากรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 4 และมีคะแนนอยู่ในระดับเหรียญ  
                                   ทองแดงข้ึนไป 
6. รางวัลที่ได้รับ  
 1) ชนะเลิศ      ได้รับโล่พร้อมเกียรติบัตร (ระดับภาคและระดับชาติ) 
 2) รองชนะเลิศอันดับ 1  ได้รับเกียรติบัตร 
 3) รองชนะเลิศอันดับ 2  ได้รับเกียรติบัตร 
    4) รองชนะเลิศอันดับ 3  ได้รับเกียรติบัตร  
    5) รองชนะเลิศอันดับ 4  ได้รับเกียรติบัตร  
    6) รางวัลชมเชย     ได้รับเกียรติบัตร  

 

หมายเหตุ   
1) โล่รางวัลมอบให้สถานศึกษา เกียรติบัตรมอบให้สถานศึกษา  ผู้เข้าแข่งขัน และครูผู้ควบคุม 
2) ผลการตัดสินของคณะกรรมการถือว่าเป็นที่สิ้นสุด  
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ภาพประกอบ 
 

 

 

 

 ชุดไทยศิวาลัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : เป็นแคต่ัวอย่างบางส่วนของ ผมเกล้าทรงสูง 

 

ที่มา : www.happy wedding.in.th ที่มา : picpost.postjung.com 

ที่มา : www.thainarak.net ที่มา : www.allthingshair.com ที่มา : Facebook.Sarocha Thomking 

http://www.happy/

